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 المحافظة على نوافل الصلوات من أهم الطاعات
 )خالد بن ضحوي الظفيري(

، نََْمَدُهُ وَنَسْتَعِينُهُ وَنَسْتَ غْفِرُ  سِنَا وَمِنْ سَيِ ئَاتِ أعَْمَالنَِا،  مِنْ شُرُورِ أنَْ فُ نَ عُوذُ بِِللِ هُ، وَ إِنَّ الحمَْدَ لِلَِِّّ
 وَحْ دَهُ لََّ شَ ريَِ   اللهُ  أَن لََّّ إلَِ هَ إِلََّّ ، وَأَشْهَدُ يَ لَهُ مَنْ يَ هْدِهِ اللهُ فَلََ مُضِلَّ لَهُ، وَمَنْ يُضْلِلْ فَلََ هَادِ 

َِينَ ُمَنُ  وا اا َّلُلَّ  وا الِلََّّ حَ   َّ يََ أيَ    لَ  هُ، وَأَشْ  هَدُ أَنَّ ََُّمَّ  دْا عَْ   دُهُ وَرَسُ  ولهُُ،  لََّ تََُ  واُنَّ إِلََّّ وَ  اُ لَلَّااِ  هِ هَ  ا الَّ  
 [.102]ُل عمران:  وَأنَْ تُمْ مُسْلِمُونَ 
 عَِ ادَ اِلله:
، لطاع  اتأه  م ا وه  ن م  ن  لللَّ  د ش  رس الله س   عانه لع   اده نواف  ل صع  د ف  ر  ال   لواتع   اد الله

:  ل اللهق  ال رس  و  ، فع  ن أه هري ر  مكم  لَتولل نللَّ  ال  َي     ل م  ن الع  د      لَاه 
وإن  ،أنج  أفل   و  فإن   لع  فللَّ د ،)إن أول ما  اسب صه الع د يوم الللَّيامة من عمله ال لَ 

ن اط  وس انظ  روا ه  ل لع   دي م   :ق  ال ال  ر  ،وإن ان  تللَّ  م  ن فريض  ة ،فس  دت فللَّ  د و  ا  ووس  ر
 فيكمل بها ما انتللَّ  من الفريضة ثم يكون سائر عمله على ذل (.

ن أم ع ف، اون ة ت ا  صيصس   هن ل ه الله أن النواف ل م ن أس  ا  دو ول اون ة وي      وق د ص ن
 لي لل اع ا     مسلم ي )ما من ع د :يللَّول ح ي ة رضي الله عنهما قال  سمع  رسول الله 

 (. اونة ا غير فريضة إلَّ صنى الله اعا  له صيتا كل يوم ثنتي عشر  ركعة اطوعْ 
من ثاصر عن ثن تي : )وورد اف يلها   حديث عائشة رضي الله عنها قال  قال رسول الله 

 ،غ ر ن صع د امعت ورك ،هاوركعت ن صع د ،أرصع ا ق  ل الظه ر ؛عشر  ركعة   اليوم والليلة دول اونة
 وركعتن ق ل الفجر(. ،وركعتن صعد العشاء

ع ن فض ل و اد ففهَه فضائل هَه النواف ل بِلعم وم أم ا بِص  ود فللَّ د ورد   س نة الفج ر 
 ما فيها(.قال : )ركعتا الفجر وير من الدنيا و   عائشة رضي الله عنها عن النبي

اعاه دا من ه عل ى  أش د م ن النواف لعلى ش يء  وعنها رضي الله عنها قال : )لم يكن النبي 
 (.ركعتي الفجر

ن أم ح ي  ة كع ات، ع ر وورد بأرص    ،ركعت ن الظهر وكَل  راا ة الظهر فللَّد ورد أنه ي لي ق ل
ات ق   ل الظه  ر م  ن    افى عل  ى أرص    ركع  ) :يللَّ  ول رض  ي الله عنه  ا قال   : سمع    رس  ول الله 

 (.النار ىلع وأرص  صعدها حرمه الله
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ع  ا صع  د أن ا   ول ك  ان ي   لي أرص  س  ائب رض  ي الله عن  ه أن رس  ول الله وع  ن ع   د الله ص  ن ال
يه ا عم ل عد لي فالشمس ق ل الظهر وقال: )إنها ساعة افت  فيها أصوا  السماء فأح ب أن ي  

  الح(.
ضي الله ر صن عمر اوورد ق ل الع ر كَل  سنة لكنها ليس  من الروااب ولها أجر ك ير فعن 

 الله امرأ  لى ق ل الع ر أرصعا(.رحم ) :قال عنهما عن النبي 
 ع ن عل ي ل وار، فومن السنن امؤكد  ال تي ع د ها صع ه أه ل العل م م ن الواج  ات ألَّ وه و ا

ب ال  وار  وا  ر    إن الله) :وق  ال ال  وار ل  يس ك  تم ك   لَ  امكتوص  ة ولك  ن س  ن رس  ول الله  :ق  ال
ن( عا  ج  ل م  ن أ   ر أو      ق  ال:عم  رو ص  ن الع  اد رض  ي الله عن  ه ، وع  ن ف  أواروا يَ أه  ل الللَّ  رُ

 العش  اء إ  م  ا ص  نإن الله ع    وج  ل مادك  م    لَ  ف   لوها في) :ق  ال أن رس  ول الله  الن  بي 
ل   يام صع  د رمض  ان : )أفض  ل اق  ال رس  ول الله  :ق  ال وع  ن أه هري  ر  ، ال      ال  وار ال  وار(

 شهر الله المحرم وأفضل ال لَ  صعد الفريضة  لَ  الليل(.
 غ ير ع دد  ل ه م نفإنه لَّ نافلة ق لها صل ي  لي م ن دوول ه م ا كت ب اللهوكَل   لَ  اومعة 

يللَّ   ول و  س   جد،  ام   ال ي     أو ثنت   ان أو أرصع  اْ ا    لي إم   ا يَّ   ور، أم   ا ال    لَ  صع   د اومع  ة ف
. (عت نه   لى ركوإن   لى   صيت  ،إن   لى   امس جد   لى أرصع ا)شيخ الإسلَم اص ن ايمي ة: 

 ع  ن أه هري  ر  ك  ان ي   لي صع  د اومع  ة ركعت  ن   صيت  ه( و : )أن الن  بي  وع  ن اص  ن عم  ر 
 : )إذا  لى أحدكم اومعة فلي ل صعدها أرص  ركعات(.عن النبي 

 يام ثلَثة ص قال : )أو ا  وليلي  ومن السنن كَل   لَ  الضعى فعن أه هرير  
 وأن أوار ق ل أن أرقد(. ،وركعتي الضعى ،أيَم من كل شهر

)م  ا م  ن  :ليللَّ و  ق ال سمع    رس  ول الله  لَ  التوص  ة ع ن أه صك  ر وم ن الس  نن ك َل     
 رأ ه   َه ا ي   ةثم ق    ،هرج   ل ي   َنب ذن    ا ثم يللَّ   وم فيتطه   ر ثم ي    لي ثم يس   تغفر الله إلَّ غف   ر الله ل   

 .إ  ُور ا ية ..(أنفسهم ذكروا الله والَين إذا فعلوا فاحشة أو ظلموا
و  ث عليه ا   لَ  الَّس ت ار  ع ن  ومن السنن كَل  التي كان يواظب عليه ا رس ول الله 

يعلمن  ا الَّس  ت ار    ا م  ور كله  ا   ك  ان رس  ول الله   :ج  اصر ص  ن ع   د الله رض  ي الله عنهم  ا ق  ال
ن يللَّ  ول )إذا ه  م أح  دكم بِ م  ر فليرك    ركعت  ن م  ن غ  ير الفريض  ة ثم  كم  ا يعلمن  ا الس  ور  م  ن الللَّ  رُ

لهم إ  أس ت ير  صعلم   وأس تللَّدر  صللَّ درا  وأس أل  م ن فض ل  العظ يم فإن   اللَّ در ال :ليللَّل
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ولَّ أقدر واعلم ولَّ أعلم وأن  علَم الغيو  اللهم إن كن   اعل م أن ه َا ا م ر و ير لي   دي   
جله فاق دره لي ويس ره لي ثم بِر  لي في ه وإن كن    ومعاشي وعاق ة أمري أو قال عاجل أمري وُ

جل  ه فا   رفه اعل  م أن ه  َا ا  م  ر ش  ر لي   دي    ومعاش  ي وعاق   ة أم  ري أو ق  ال عاج  ل أم  ري وُ
 ع  وا رف  عنه واقدر لي اصير حيث كان ثم أرض  صه قال ويسمي حاجته(.

غَفُ  ورُ نَّ  هُ هُ  وَ الْ بٍ فاَسْ  تَ غْفِرُوهُ؛ إِ نْ كُ  لِ  ذَنْ  كُ  مْ مَ  أقَُ  ولُ مَ  ا اَسْ  مَعُونَ وَأَسْ  تَ غْفِرُ اَلله الْعَظِ  يمَ لي وَلَ 
 الرَّحِيمُ.

 الخطبة الثانية
، وَال َّلََُ  وَالسَّلََمُ عَلَى رَسُ ولِ اللهِ  هُ دَاهُ، وَأَشْ هَدُ أَن  عِْ هِ وَمَ نِ اا َّ َ  َ ى ُلِ هِ وََ  ، وَعَلَ الْحمَْدُ لِلَِِّّ
 وَرَسُولهُُ.هُ مَّدْا عَْ دُ  ََُّ لََّّ إلَِهَ إِلََّّ اللهُ وَحْدَهُ لََّ شَريَِ  لَهُ، وَأَشْهَدُ أَنَّ 

 :أَمَّا بَ عْد  
س    تجاصة الله عن    ه وا ف    اعلموا ع     اد الله أن النواف    ل م    ن أس     ا  َّ     ة الله للع     د ودف      ا ذ 

ن ع  اد  لي ولي  ا فللَّ  د م إن الله اع  ا  ق  ال : )ق ال رس  ول الله :ق  ال ع  ن أه هري  ر  فلدعائ ه، 
تللَّ ر  يل ع  دي وم ا ي  اُذنته بِلحر  وم ا اللَّ ر  إلي ع  دي صش يء أح ب إلي تر ا افيض   علي ه 

ه وي ده ال تي ي   ر ص  إلي بِلنوافل حتى أح ه فإذا أح  ته كن   سمع ه ال َي يس م  ص ه وص  ره ال َي
م  ا ا  رددت ع  ن و  ،هنَّ  ي   طبه به  ا ورجل  ه ال  تي إش  ي به  ا وإن س  أل   عطين  ه ول  ئن اس  تعاذ   عيَ

ه روا]. (ه من هلَّ ص د ل وأنا أك ره مس اءاه و  ،يكره ام وت ،ارددي عن نفس امؤمن ،شيء أنا فاعله
  [ال  اري

 .اللهفاجتهدوا ع اد الله على أداء فرائه الله ونوافله اكونوا من أولياء 
 اللهم اجعلنا من أوليائ  وأعنا على طاعت  وذكر  وحسن ع ادا 
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